
પાણી ભરાવાન ેકારણ ેખતેીમાં થતી નકુશાની તથા તનેુ ંિનવારણ 

 

 પાકના મૂળ િવḚતારની જમીન પાણીથી સંપૂણ᷷પણે સંતḎૃત થાય, છીછરા ભૂગભ᷷ જળḚતરને કારણે પાકના મૂળṔદેશમાં 
પાણી ભરાઈ રહ,ે જમીન પાણીમા ંપરુેપુરી ડુબી ἒય ક ેરેલ અથવા પરુṂḚત િḚથિત સἒય᷷ ḉયારે જમીનમાં હવાનુ ંṔમાણ ઘટી 
જવાથી જમીનની ઉḉપાદકતા ઘટી ἒય છે. આપણાં દેશમાં ૧૭ રાજયોની કલુ ૧૪૩ લાખ હેકટર જમીનમાં પાણી ભરાવાનો 
Ṕὴન છે. ગુજરાતમાં લગભગ પ લાખ હેકટર િવḚતારમા ંપાણી ભરાવાનો Ṕὴન રહે છે. 

 છેḕલા ંવષὅમા ંમાળખાકીય સિુવધાનો આડેધડ િવકાસ, શહેરીકરણ, એોὸોિગકરણ વગેરન ેકારણ ેપાણી િનકાલની કદુરતી 
ḗયવḚથામા ં િવ᷵ેપ ઉભો થયેલ છે. ભેોગોિલક ભૂરચના ઉપરાંત ભારે વરસાદ, િપયત પાણીનો બેફામ વપરાશ, જમીન 
ḗયવḚથાપનમાં િનḙકાળἓ વગેરેન ેલીધે જમીનમાં પાણી ભરાવાની સમḚયા ઉભી થઈ છે. આપણા ંરાજયમાં વરસાદની અછતની 
પἵરિḚથિતને અનુલિ᷵ન ેજળ સṂંહના ખુબજ સારા કાયὅ થયાં છે. પરંત ુવૈિὴવક ઉિḙમકરણને કારણે વરસાદનું Ṕમાણ વḌયુ ં છે, 
તેમાયં ભારે વરસાદના બનાવો વḌયા ંછે. જેથી અમુક િવḚતારમા ં ટંુકા સમયગાળા માટે અન ેઅમુક િનચાણવાળા િવḚતારમાં લાબંા 
સમયગાળા સુધી પાણી ભરાય છે. આવા વધારાના પાણીના િનકાલ માટે અસરકારક ḗયવḚથા કરવી પડશ.ે 

(અ) પાણી ભરાવાના કારણો 

 મુળભૂત રીતે ભૂગભ᷷ જળḚતર પાકના મૂળṔદેશ સુધી ὤચુ આવવાથી પાકના વિૃḋધ અને િવકાસમા ંિવિવધ સમḚયાઓ 
ઉભી થાય છે.  

(૧) ઘિન὾ અન ેવધ ુપડત ુિપયત: ઘિન὾ િપયત પḌધિતમા ંસતત અન ેવધ ુપડતાં િપયતન ેકારણે જમીનમાં પાણી ὤડે ઉતરવાથી 
ભૂગભ᷷ જળḚતર ὤચુ આવ ેછે. ખાસ કરીન ેનહેર િવḚતારમા ંઆ સમḚયા વધાર ેરહે છે.  

(ર) નἓકના િવḚતારમાથંી પાણીનુ ંઝમણ: નἓકના ὤચાણવાળા િવḚતારમાથંી પાણી રીઝવાથી નીચાણવાળા િવḚતારમા ંભૂગભ᷷ 
જળḚતર ὤચુ આવે છે. 

(૩) નહરે અન ેજળ સṂંહાલયોમાથંી પાણીનંુ ઝમણ: નહેર િવḚતારમા ંપાણી ભરાવાનું આ મુ᷻ ય કારણ છે. નહેર અન ેજળ 
સṂંહાલયોના તળીયા અને પાળામાંથી પાણીનું ઝમણ થવાથી અસરṂḚત િવḚતારમાં ભૂગભ᷷ જળḚતર ὤચુ આવે છે. નહેર અને 
જળ સṂંહાલયોની જમીન વધુ વાહક હોય ḉયાર ેઆ ઝમણ વધુ પડતુ ંથાય છે. 

(૪) જમીનમાથંી પાણીનો ધીમો િનકાલ: પાણી ભરાઈ રહેવા ક ેὤડા ડુબાણનો સમયગાળો અન ેતીṜતા ફકત પાણીની આવક પર 
આધારીત નથી, પરંત ુપાકના મૂળṔદેશમાંથી વધારાના પાણીનો િનતાર દર અન ેજમીનની ભેજ સંṂહશἵકત પર પણ આધાર રાખે 
છે. દેખીતી રીત ેઢાળવાળી જમીનો કરતા ંસપાટ જમીનોમાં િનતાર દર ધીમો હોય છે. જમીનમાં ઉẖવ િનતારની અસર િનણાય᷷ક 
હોય છે, જે જમીનના બાધંા અન ેપોત પર આધારીત હોય છે. જમીનમાં કેટલુ ંપાણી રહે અન ેકેટલંુ િનતર ેતેનો આધાર જમીનની 
કુલ િછṑાળુતા, સુḜમ તથા મોટા િછṑોનુ ંṔમાણ, તેનંુ આંતર જોડાણ તથા િḚથરતા અન ે  માટીના િવિવધ માપના કણોના સાપે᷵  
Ṕમાણ પર રહે છે. મોટા િછṑો કરતા ંસḜુમ િછṑો પાણીન ેવધુ સખત રીત ેજકડી રાખ ેછે. પ૦ માઈṀોમીટર કરતા ંમોટા િછṑોમાંથી 
પાણીનો િનતાર ગુἙḉવાકષ᷷ણ બળની અસરથી થાય છે, જેથી ખાલી િછṑોમા ંહવા Ṕવશેી શકે છે અને મૂળના ફેલાવા માટ ેજ᷼યા 
મળી રહે છે. રેતાળ જમીન કરતા ંમાટીયાળ જમીનમાં સુ᷵ મ િછṑાળુતા વધાર ેહોવાથી િનતારશἵકત ઓછી હોય છે. વધુમા ં
માટીયાળ જમીનની િછṑાળતુા અિḚથર હોવાથી ખાલી િછṑોમાં હવા Ṕવશેી શકતી નથી. ઉપરાંત ઓછી આંતર-જોડાણયુકત 
િછṑાળુતાને લીધ ેમાટીયાળ જમીનમાં જળ વાહકતા ઓછી હોવાથી િનતાર ધીમો હોય છે. જો ક ેમાટીયાળ જમીનમાં િતરાડો 
પડવાની લા᷵િણકતા હોવાથી ὤડો િનતાર થઈ શક ેછે. અળસીયાના દર અન ેપાકના મળૂનું કોહવાણ થવાથી િનતાર દર સુધરે છે. 
જમીનના કણોના સમહુ બનવાની લા᷵િણકતાન ે લીધ ે તેઓની વ᷿ચે Ṕમાણમા ં પહોળી નળી બનવાથી િનતાર દર વધે છે. 
જમીનનો િનતાર પરો᷵ રીત ેઅંત:જમીનની જળ વાહકતાથી અસર પામે છે.  

(પ) જમીનમાં અવાહક સખત પડનો અવરોધ: ખેતીમા ંભારે મશીનરીના ઉપયોગથી અન ેસતત છીછરી ખેડને કારણે મḌયમથી 
ભારે કાળી જમીનમાં અમુક ὤડાઈએ અવાહક પડ (ધડો) બન ેછે. જેનાથી સારી િનતારશἵકત ધરાવતી ઉપલી જમીનમાં સંતૃḎતતા 
અન ેપાણી ભરાઈ રહે છે. જમીનમાં પાણીના ઝમણની ગિત ἵદશા આડી ક ેબાજુએ હોય છે. અવાહક સખત પડને લીધ ેઆ ἵદશા 
અવરોધાય જેથી તેની આગળની બાજુએ ભૂગભ᷷ જળḚતર ὤચુ આવ ેઅન ેપાણી ભરાઈ રહે છે. તેવીજ રીતે અમકુ ἵકḚસામા ંખબુ 
સારી વાહક જમીનની નીચેના અવાહક Ḛતરને લીધ ેપાણીનું અનુṝવણ ὤડુ ન થવાથી જળḚતર ὤચુ આવ ેછે. 

(૬) કદુરતી િનતાર ḗયવḚથાનો અભાવ: ઢાળἙપી કુદરતી િનતાર પરુતો ન હોય તો નીચ ેઓછી વાહકતાવાળા માટીયાળ Ḛતર 
ધરાવતી સારી વાહકતાવાળી ઉપલી જમીનમાથંી પાણીનો િનતાર ὤડ ેસુધી થઈ શકતો નથી, જેનાથી ભૂગભ᷷ જળḚતર ὤચુ આવ ે
છે, જે પાકના મૂળ િવḚતાર અને ખતેી કાયὅન ેઅસર કર ેછે. 

(૭) સપાટી પરનો અપુરતો િનતાર: વધારાના પાણીના િનકાલ માટે સપાટી પરનો િનતાર ખુબજ મહḉવનો છે. ભારે વરસાદ ક ેવધ ુ
પડતાં િપયતનું વધારાનંુ પાણી દૂર કરવું જἙરી છે. તેનું જમીનમાં અનṝુવણ થવા દેવું જોઈએ નહἸ. સપાટી પરના યો᷼ય િનતારની 
ગેરહાજરીથી આ વધારાના પાણીનુ ંજમીનમાં ὤડે સુધી સતત અનુṝવણ થવાથી ભૂગભ᷷ જળḚતર ὤચુ આવ ેછે. 
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(૮) પાણીની વધતી જતી આવક: પાણીની આવકના Ṕમાણમા ં િનતાર ઓછો હોય ḉયાર ેજમીનમાં પાણી ભરાય છે. િવὴવના 
અનકે ભાગોમાંથી અહેવાલ મળે છે ક ેપાણીની આવકમા ંવધારો થતો ἒય છે, જેનુ ંએક કારણ આબોહવા પἵરવત᷷નન ેહોઈ શક.ે 
છેḕલા ંવષὅથી વિૈὴવક ઉિḙમકરણ થયું છે. જેના લીધે સમṑુ સપાટી પરથી બાḙપીભવન વધારે થવાથી વરસાદનું Ṕમાણ વḌયુ ંછે 
તેમજ ભારે વરસાદના બનાવો વḌયા ંછે. બરફ ઓગળવાથી નદીઓમાં પાણીની આવક વધી છે, જેથી નીચાણવાળા િવḚતારોની 
ફળỲપ જમીનોમા ંરેલ ક ેપરુ ફરી વળવાની શકયતા વધી છે. જેનાથી માનવ ἓવન અન ેમાલ-િમલકતન ેનુકશાન થવા સાથ ેનબળી 
રીત ેḚથાયી થયેલ વનḚપિતઓ ખાસ કરીન ેખેતી પાકોનો િવનાશ સἒય᷷ છે. Ḛથાિનક રીત ેઉḉપાἵદત ખોરાક પર આધાર રાખતા ં
અḕપિવકસીત અન ેિવકસતા ંદેશોના લોકોના ἓવન િનવા᷷હ પર ખતરો ઉભો થાય છે. 

 સામાḍય રીત ેશહેરોમાં વધુ વરસાદથી પાણી ભરાતાં હોય છે. ખેતરોમા ંપણ વરસાદના ભારે ઝાપટાથી પાણી ભરાય છે. 
જો ક ેભારે વરસાદન ેલીધે ટુંકા સમયગાળા માટ ેપાણી ભરાય છે, પરંત ુજો સારી િનતાર ḗયવḚથાનો અભાવ હોય તો સમṂ 
િવḚતારમાં સતત રીતે પાણી ભરાઈ રહે છે. નીચાણવાળી જમીનોનું ખેતીની જમીનમાં Ἑપાંતર થવાથી પણ પાણી ભરાઈ રહેવાનો 
Ṕὴન સἒય᷷ છે. 

(૯) નἸદણ અન ેજલીય વનḚપિતઓની વધુ પડતી વિૃḋધ: ચોમાસા દરḒયાન કદુરતી પાણી િનકાલના માગ᷷મા ં  નἸદણો અન ેઘાસ 
ઉગી નીકળતા ંપાણીનો Ṕવાહ અવરોધાય છે. જો પરુના લીધે જમીન સતત ડુબેલી રહે તો જલીય વનḚપિતઓ જેવીક ેજળકબુી, 
ઘાસ અન ેનἸદણો ઉગી શક ેછે, જેથી કુદરતી સપાટી પરના િનતારમાં અવરોધ ઉભો થાય અને પાણી ભરાવાની શકયતા વધે. 

(૧૦) અિનયિમત અથવા સપાટ ભરૂચના: જમીનની ઉપરની સપાટીની ભૂરચના પાણીના કુદરતી િનતારને અસર કર ેછે. વધુ ઢાળ 
ધરાવતા ંṔદેશોમાં પાણીનો િનતાર ઝડપથી થાય છે. જયારે એકદમ સપાટ ક ેઉબડખાબડ સપાટી ધરાવતા ંનીચાણવાળા Ṕદેશોમા ં
િનતાર ખુબજ ઓછો હોય છે, જેથી જમીન પર પાણી વધ ુṔમાણમાં અને લાબંા સમય સુધી રોકાઈ રહે છે તમેજ પાણીનંુ ὤડે સુધી 
અનṝુવણ થતા ંભૂગભ᷷ જળḚતર ὤચુ આવ ેછે. િપયત આપવા માટે જમીન એકદમ સમતળ કરવામા ંઆવ ેતો વધારાના પાણીનો 
િનકાલ ન થઈ શકવાથી પાણી ભરાઈ રહે છે. 

(બ) પાણી ભરાવાને કારણ ેખતેીમાં થતી નકુશાની 

 પાણી ભરાવાથી જમીનની ભેોિતક, રાસાયિણક અન ેજૈિવક પἵરિḚથિત બગડે છે, જેના લીધે જમીનની ઉḉપાદકતા ઘટે 
છે. જમીન પર પાણી ભરાઈ રહેવાથી છોડની દેહધાἿમક ἵṀયાઓ અટકવાથી વિૃḋધ અન ેિવકાસ પર માઠી અસર થાય જેથી પાક 
ઉḉપાદન ઘટે. વધારે સમય પાણી ભરાઈ રહવેાથી કયારેક પાક બળી પણ ἒય. 

(૧) પોષક તḉવોના Ἑપાતંરણની ṔἵṀયામા ંઅવરોધ: જમીનમાં બેકટરેીયા અન ેઅḍય સḜુમἓવો પોષક તḉવોનંુ છોડન ેઉપલḐધ થઈ 
શક ેતેવા ḚવἙપમાં Ἑપાંતર કર ેછે. આવા સુḜમἓવોના અિḚતḉવ માટે ઓકસીજન જἙરી છે. પાણી ભરાવાથી જમીનમા ંહવાનંુ 
Ṕમાણ ઘટવાથી ઓἵકસજન ઘટે છે પἵરણામ ેસḜુમἓવોની વḚતી અન ેકાય᷷શીલતા ઘટે છે. જેથી ઉḉસેચકો અને પોષક તḉવોના 
Ἑપાંતરણની ṔἵṀયા પર માઠી અસર થાય, નાઈṊોજન િḚથરીકરણ અટકે, પણ᷷ િવḚતાર અને Ṕકાશ સંὴલેષણ ઘટે, છોડમા ં જૈવ-
રાસાયિણક ṔἵṀયાઓ અવરોધાય અન ેતેથી છોડની વિૃḌધ ઓછી થાય છે. પાણી ભરાવાથી જમીનમાં ઝેરી તḉવો એકિṏત થાય છે. 
આપણાં િવḚતારમાં વવાતાં પાકો મોટે ભાગે પાણી ભરાઈ રહવેાની પἵરિḚથિત સામ ેṔિતકારકશἵકત ધરાવતાં ન હોઈ, ઉḉપાદનમા ં
ધરખમ ઘટાડો થાય. બીજનો ઉગાવો, પાકની શἙઆતની વિૃḌધ, Ἣલ અન ેદાણા ંભરાવાની અવḚથાઓ પાણી ભરાવાની પἵરિḚથિત 
સામ ેખુબજ સંવેદનશીલ છે. પાણી ભરાવાથી મૂળનો કોહવારો રોગનંુ Ṕમાણ વધે છે. 

(ર) મોડા ખતેકાયὅ: ભીની જમીનમાં સામાḍય ખેતકાયὅ જેવાક ેખેડ, વાવણી, આંતરખેડ, પાળા ચડાવવા, પાક સંર᷵ણ, કાપણી, 
લણણી વગેરે સહેલાઈથી થઈ શકતા ંનથી. જમીન પર પાણી ભરાવાની પરાકાિὼય પἵરિḚથિતમા ંખેતકાયὅ કરવાનુ ંઅશકય બન ેછે. 
આમ, વાવણી તથા અḍય ખેતકાયὅ સમયસર ન થવાન ેલીધ ેપાછળથી આ કાયὅ પાછળ વધુ ખચ᷷ થાય તેમજ પાકનું ઉḉપાદન ઘટે 
અથવા ખબુજ ઓછંુ મળે છે, જેથી ચો᷻ખ ુવળતર ઘટે. 

(૩) નἸદણોની અિનયિંṏત વિૃḌધ: પાણી ભરાઈ રહેતી જમીનોમાં અમુક જલીય વનḚપિતઓ, ઘાસ, નἸદણો વગેરેની ખુબજ વૃિḌધ 
થાય છે, જેથી ખેતી પાકોની વિૃḌધ અવરોધાય છે. 

(૪) જમીન ᷵ારીય થવા માટ ે મુ᷻ય કારણભૂત: ભૂગભ᷷ જળḚતર ὤચુ આવવાથી જમીનમાથંી સુ᷵ મ કેશવાહીનીઓ મારફત 
પાણીનું સતત બાḙપીભવન થતું રહે છે, જેથી ભૂગભ᷷ જળḚતરમાંથી ઉપરની તરફ પાણીના Ṕવાહની ἵદશા ṔḚથાિપત થાય છે. આ 
પાણી Ṕવાહ સાથ ેજમીનમાં રહેલ ᷵ા◌ારો પણ ભળે છે. પાણીનું વાતાવરણમાં બાḙપીભવન થતા ં᷵ારો પાકના મૂળṔદેશમાં અન ે
સપાટી પર જમા થાય છે. મૂળṔદશેમા ં᷵ા◌ારો વધતા ંપાકના મળૂ જમીનના ṑાવણમાંથી પાણી અને પોષકતḉવોનંુ શોષણ કરી 
શકતાં નથી, જેથી પાકની વિૃḌધ Ἑંધાય છે. આવી જમીનને ᷵ા◌ારીય જમીન કહેવાય છે. આમ, પાણીનો ભરાવો ᷵ારીય જમીનમા ં
પἵરણમે છે અને તેથી પાક ઉḉપાદન ઘટે છે. પાણીનો ભરાવો અન ે᷵ારીયતા એકીસાથે થતા ંહોઈ, યુ᷼ મ સમḚયા તરીક ેગણવામા ં
આવ ેછે. પાણી ભરાયા બાદ ᷵ારીયતા થાય છે. 

(ક) પાણી ભરાવાનું િનવારણ 
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 દેખીતી રીત ે ભૂગભ᷷મા ંઉતરતો પાણીનો જḊથો અન ેતેનો માગ᷷ િનયિંṏત કરી ઘટાડવામાં આવ ેતો પાણીના ભરાવાને 
િનયંિṏત કરી શકાય. આ માટે Ṕથમ તો ભૂગભ᷷ જળḚતરમા ંથતી પાણીની આવક ઓછી કરવી પડે સાથોસાથ તેમાંથી પાણીની ἒવક 
વધારવી પડે. પાક ઉḉપાદન માટે જમીનની સપાટીથી નીચે ઓછામા ંઓછી ૩ મીટર ὤડાઈ સુધી ભૂગભ᷷ જળḚતર ἒળવવું ખુબજ 
જἙરી છે. પાણી ભરાવાને િનયંિṏત કરવાના િવિવધ ઉપાયો નીચે મુજબ છે. 

(૧) નહરે અન ેપાણીના Ḛṏોતોમાં લἸપણ કરવુ:ં નહેર અન ેપાણીના Ḛṏોતોમાંથી થતું ઝમણ ભૂગભ᷷ જળḚતર ὤચુ લાવવામા ં
મુ᷻ યḉવે જવાબદાર હોઈ, ત ેઅટકાવવું જἙરી છે, જે તળીયામાં તથા બાજુની ἵદવાલોમાં લἸપણ કરવાથી થઈ શક ે છે. પાણી 
ભરાવાને િનયંિṏત કરવાની આ અસરકારક રીત છે. 

(ર) િપયતની તીṜતામા ંઘટાડો કરવો: જે િવḚતારમાં પાણી ભરાવાની શકયતા હોય ḉયાં િપયતની તીṜતામા ંઘટાડો કરવો જોઈએ. 
એક ઋતુમાં જમીન િવḚતારના ચોકકસ ભાગમા ંનહેરથી િપયત કરવું જોઈએ, ḉયાર પછીની ઋતુમાં બાકીના િવḚતારમાં એમ 
વારાફરતી રીત ેિપયત કરવું જોઈએ. પાક ફેરબદલી અપનાવવાથી આ રીત ેકરી શકાય.  

(૩) પાકની ફરેબદલી કરવી: ભૂગભ᷷માં પાણીની આવક િનયિંṏત કરવા માટે પાકની ફેરબદલી અસરકારક ઉપાય છે. અમકુ પાકોન ે
પાણીની જἙἵરયાત વધુ હોય છે તો અમકુ પાકોને ઓછી હોય છે. જો જમીનમાં હમἹશા પાણીની વધુ જἙἵરયાતવાળા પાકો 
વાવવામાં આવ ે તો પાણી ભરાવાની શકયતા વધે છે. આમ ન થાય ત ે માટે પાણીની વધુ જἙἵરયાતવાળા પાક પછી ઓછી 
જἙἵરયાતવાળા પાક વાવવા જોઈએ. અમુક િવḚતારમાં િપયતની જἙἵરયાત િબલકુલ રહેતી ન હોય તેવા પાકો પણ પસદં કરી શકાય. 
દા.ત. ઘેડ િવḚતારમાં ચણા અને ભાલ િવḚતારમા ંઘὤ. 

(૪) પાણીનો યો᷼યતમ ઉપયોગ કરવો: કોઈપણ વḚતુનો અિતરેક નુકશાનકારક છે. પાકની સારી ઉḉપાદકતા માટે અમુક ચોકકસ 
Ṕમાણમાં પાણીની જἙἵરયાત હોય છે. આમા ં ફેરફાર કરવાથી ઉḉપાદન ઘટવાની સાથ ેખેડૂતનું િખḚસુ ંપણ ખાલી થાય છે. અમકુ 
િવḚતારોમા ંએવી માḍયતા હોય છે ક ેવધ ુિપયત આપવાથી ઉḉપાદન વધુ મળે છે. ખાસ કરીન ેપાણીનો ચાજ᷷ ઓછો હોય, નહેરના 
પાણીનો અચોકકસ પરુવઠો ક ેકૂવાના િપયતની બાબતમાં િવજળીની અિનયિમતતા હોય તેવા િવḚતારોમાં આવુ ંવધાર ેબનતું હોય 
છે. ખેડૂતોને યો᷼ય િવḚતરણ પḌધિત ḋવારા િશિ᷵ત કરવામાં આવે તો આમા ંસુધારો આવી શક.ે િનતી િવષયક બાબત ેપાણીનો ચાજ᷷ 
એકમ િવḚતાર મુજબ નહἸ પરંત ુપાણીના જḊથાના વપરાશ મુજબ હોવો જોઈએ. 

(પ) ઝમણ આતંરક િનતાર કરવા: નહેરમાંથી થતા ંપાણીના ઝમણન ેઅટકાવવા આવા િનતાર કરવા. જἙર જણાય ḉયા ંનહેરને 
સમાંતર ઝમણ આંતરીક િનતાર બાધંી શકાય, જે નહેરમાંથી થતા ંપાણીના ઝમણને આંતરી આગળના િવḚતાર સુધી પહἼચતા 
અટકાવ ેછે અને તેથી પાણી ભરાતુ ંઅટકાવી શકાય છે. 

(૬) કદુરતી િનતાર સધુારવો: પાક હેઠળના િવḚતારમા ંજજ᷷રીત થયેલ કુદરતી િનતાર ḗયવḚથા પનુ:Ḛથાિપત કરવી જોઈએ. 
જેનાથી પાણી વધ ુસમય ભરાઈ ન રહેવાથી ὤડે સધુી અનુṝવણ થતું નથી. સામુિહક ધોરણે કુદરતી વહેણના માગ᷷માંથી અતંરાયો દૂર 
કરવાથી આ બાબત ેઅમુક અંશે રાહત મળી શક ેછે. ઝાડી-ઝાંખરા અન ેઅḍય અંતરાયો દૂર કરવા તેમજ કદુરતી િનતાર માગ᷷નો ઢાળ 
સુધારવો જોઈએ. 

(૭) અસરકારક િનતાર ḗયવḚથા કરવી:  ભારે વરસાદનુ ંપાણી અન ે િપયતના વધારાના પાણીનો િનકાલ કરવા માટે અસરકારક 
િનતાર ḗયવḚથા પરુી પાડવી જોઈએ. સારી િનતાર ḗયવḚથામા ંસપાટી પરનો િનતાર અને ભૂગભ᷷ િનતારનો સમાવેશ થાય છે. જἙર 
જણાય તો કવુા ક ેબોર ḋવારા ἶસચાઈ કરી ભૂગભ᷷ જળḚતર નીચ ુલાવી શકાય. 

(૮) સપાટી ઉપરના અન ેભગૂભ ᷷જળનો સયંોગાḉમક ઉપયોગ: મહήમ લાભ મેળવવા માટ ેનહેરનું પાણી અન ેભૂગભ᷷ જળના 
િવવેકપવૂ᷷કના સયંુકત ઉપયોગન ેસંયોગાḉમક ઉપયોગ કહેવાય. નહેર િવḚતારમાં જયા ંપાણીના તળ ὤચા આવતાં હોય ḉયાં ἶસચીત 
િપયત કરવાથી ભૂગભ᷷ જળḚતર નીચુ લાવી શકાય. આ પḌધિતમા ંિપયત માટે સપાટી ઉપરના પાણીનો ભૂગભ᷷ જળ સાથ ેઉપયોગ 
કરવામાં આવ ેછે. નહેરમાંથી થતા ંઝમણને લીધે ὤચા આવતા ંભૂગભ᷷ જળḚતરન ેઅટકાવવા માટે સયંોગાḉમક ઉપયોગ અપનાવવો 
જોઈએ. 

(૯) પાણીના કાય᷷᷵ મ ઉપયોગ કરતી િપયત પḌધિતઓ અપનાવવી: સḜુમ િપયત પḌધિતઓ જેવીક ેટપક અન ેἫવારા પḌધિતઓ 
અપનાવવાથી પાણીનો કાય᷷᷵મ ઉપયોગ કરી શકાય અને પાણી ભરાવાની સમḚયા િનવારી શકાય. રેલાવીન ે િપયત આપવાની 
પḌધિતમાં પણ લાંબાગાળે વધ ુજḊથામાં િપયત આપવાન ેબદલે ટુંકાગાળે ઓછી માṏામા ંિપયત આપવા. કયારાની લંબાઈ વધ ુન 
રાખવી. શકય હોય તો નીકપાળા ક ેએકાંતરા ચાસમાં િપયત આપવા. પાણીના વહન માટે કાચા ધોરીયાને બદલ ે  પાઈપલાઈનનો 
ઉપયોગ કરવો. 

(૧૦) જમીનની અદંરનું સખત પડ તોડવું: ઘણી વખત જમીનની અદંરના સખત પડને કારણે પાણીનો િનતાર થતો નથી. આવા 
સખત પડને ὤડી ખેડ ક ેસબસોઈલἸગ કરી તોડવું જોઈએ જેથી વધારાનંુ પાણી જમીનમાં ὤડે સુધી ઉતરી શક.ે 

(૧૧) પાણી ભરાવાની પἵરિḚથિતમાં ટકી શક ે તવેા પાક અન ે તનેી ἒતોનંુ વાવતેર કરવું: અમુક પાકોમાં પાણી ભરાવાની 
પἵરિḚથિતમાં ટકી રહવેાની જિનનીક ᷵મતા હોય છે. કઠોળ પાકો કરતા ંધાḍય પાકો વધુ Ṕિતકારક હોય છે. ધાḍય પાકોમાં મકાઈ 
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ઓછી, બાજરો મḌયમ અન ેજુવાર વધુ Ṕિતકારક છે. કઠોળ પાકોમા ંવાલ વધુ Ṕિતકારક છે. તેવીજ રીત ેપાકની અમુક ἒત વધ ુ
Ṕિતકારક હોય છે. દા.ત. મકાઈની ગંગા-ર ἒત અḍય ἒતો કરતા ંવધુ Ṕિતકારક છે. 

(૧ર) પાળા અન ેગાદી કયારામાં વાવતેર કરવુ:ં ભૂગભ᷷ જળḚતર ખુબજ છીછἙં હોય ḉયારે પાકનું વાવતેર નીકપાળા ક ેગાદી કયારા 
પર કરવું જોઈએ. જેનાથી પાકના મૂળન ેપરૂતો ઓકસીજન મળી રહે અન ેનીક વાટે વધારાના પાણીનો િનકાલ થાય. 

(૧૩) ખાતરોનો ઉપયોગ કરવો: પાણી ભરાઈ રહે ḉયાર ેપાકન ેપરુતાં Ṕમાણમા ંપોષક તḉવો મળતા ંન હોવાથી યો᷼ય સમય ેખાતરો 
આપવાથી પાકની વિૃḌધ થાય છે. પાન પર છંટકાવ કરવાથી સાἙં પἵરણામ મળે છે. 

(૧૪) વાવણી સમયમા ં ફરેફાર કરવો: અગાઉના વષὅના અનુભવ તેમજ જે ત ે પાકની પાણી ભરાવાની પἵરિḚથિત સામે 
સંવેદનશીલ અવḚથા Ḍયાનમાં રાખી વાવણી સમયમાં યો᷼ય ફેરફાર કરી શકાય. 

(૧પ) જમીન સમતળ કરવી અન ેિવભાજન કરવું: ખાડા-ટેકરાવાળી જમીન સમતળ કરી યો᷼ય ઢાળ આપવાથી પાણી જમીનમા ં
ફેલાઈ ἒય, સહેલાઈથી જમીનમા ંઉતરી શક ેઅને વધારાના પાણીનો ખેતર બહાર િનકાલ થઈ શકે છે. જમીન િવḚતાર ખુબજ 
િવશાળ હોય તો નાના ટુકડાઓમાં િવભાજન કરી દરેક ટુકડામાં પાણીના િનકાલ માટે િનતાર પરુો પાડવો. 

(૧૬) જમીન સુધારણા કરવી: સમḚયાયુકત જમીનની િનતારશἵકત ઓછી હોય છે. તેથી ᷵ારીય તેમજ ભાિḚમક જમીનન ેયો᷼ય 
પḌધિતથી નવસાḌય કરવી. ભારે કાળી જમીનમાં ટાંચ અને સḍેṑીય ખાતર ઉમરેવા. શકય હોય તો લીલો પડવાશ કરવો. 

(૧૭) ખતે વનીકરણ કરવું: ὤડા મૂળવાળા વૃ᷵ો વાવવાથી ભૂગભ᷷ જળḚતરમાંથી પાણીનું જૈિવક ἶસચન કરી ભૂગભ᷷ જળḚતર ὤચુ 
આવતુ ંઅટકાવી શકાય. 

////////// 

 
 


