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સἓવ ખતેી એટલ ેશુ ં? 

 સἓવ ખેતી એ પાક ઉḉપાદનની એવી પḌધિત છે કે જેમા ંકારખાનામાં ઉḉપાἵદત રાસાયિણક ખાતરો, કીટનાશક દવાઓ, 
Ἣગનાશક દવાઓ અને વૃિધ િનયṏંકોનો ઉપયોગ ન કરતા ંમાṏ સἓવ પદાથὅનો જ ઉપયોગ ધરાવતી ખેતીને સἓવખેતી કહેવામાં આવ ે
છે. સἓવ ખેતીને સેિḍṑયખેતી, જૈિવક ખેતી, કુદરતી ખેતી, ટકાઉ ખેતી જેવા િવિવધ નામ ેઓળખવામાં આવે છે. 

સἓવ ખતેી શા માટ?ે 

 આપણે જયારે આઝાદ થયા ḉયાર ે દેશની વḚતી ૩પ કરોડ હતી અને અḍન ઉḉપાદન પ કરોડ ટન હતુ,ં જે પુરતુ ંન હોઈ 
િવદેશથી આયાત કરવું પડતુ ંહતું. પરંત ુ૧૯૬૦ના દાયકામાં હἵરયાળી Ṁાંિતની શἙઆત થઈ, િવિવધ પાકોની વધુ ઉḉપાદન આપતી 
સુધારેલી સંકર ἒતો, રાસાયિણક ખાતરનો વપરાશ, ἶસચાઈની  સુિવધા તમેજ પાક સંર᷵ાણના પગલાંને કારણે ઉήરોήર ઉḉપાદન 
વધવા માંડયુ અને સને ૧૯૯૯-ર૦૦૦ ના વષમ᷷ા ંર૦.પ કરોડ ટન જેટલું અḍન ઉḉપાદન થયું જેના િહસાબે આપણી વḚતી એક અબજ 
થવા છતા ં અḍન ᷵ેṏે Ḛવાવલંબી થયા પરંત ુ ઘિનὼ ખેતીનાં પἵરણામે િવિવધ કૃિષ રસાયણોનો ઉપયોગ ખુબજ વḌયો અન ે
સેિḍṑયખાતરનો ઉપયોગ ઘટવાથી જમીનમા ંનાઈṊોજન, ફોḚફરસ ઉપરાંત ગંધક તેમજ જસત, લોહ જેવા સુ᷵મ તḉવોની ઉણપ 
વતા᷷વા લાગી અને ઉḉપાદન ઉપર માઠી અસર થતી જોવા મળી સાથોસાથ કૃિષ રસાયણોના આડેધડ મોટા Ṕમાણમા ંવપરાશથી જમીન, 
પાણી અને વાતાવરણમાં Ṕદુષણની અસર જોવા-ἒણવા મળી. 

પાક અવશષેોનો પનુ:ઉપયોગ મુ᷻યḉવે પાચં રીતે કરવામા ંઆવ ેછે: 

(અ) ગળતીય ુ ક ે છાણીય ુ ખાતર બનાવીને : ગળતીય ુ ખાતર તૈયાર કરવા માટ ે ખેતરનો કચરો, શાકભાἓનો કચરો, ઢોરનુ ં છાણ, 
પેશાબવાળી માટી, રાખ, છોડના પાંદડા, લીલો કચરો, સુકું ઘાસ, લીલો પડવાશ, કપાસ, એરંડા, તુવેરની કરાંઠી, પાંદડા જે કંઈ વḚત ુ
ખેતરમાથંી ઉપલḐધ થાય છે તનેો ઈḍદોર પḌધિત, બે᷼લોર પḌધિત, નેડેપ પḌધિત, વમὁકḒપોḚટ પḌધિત િવગેરમેાંથી અનુકૂળ પḌધિત 
પસંદ કરી ગળતીય ુખાતર તૈયાર કરી પાકને આપવું જોઈએ. આ ઉપરાતં છાણીય ુખાતર કે જે Ṕાણીઓના ખાધા પછી રહી ગયેલ ઘાસ, 
તેન ુછાણ અને મળમṏુમાંથી બનલુે હોય ત ેઉ᷿ચકોટીનુ ંબનાવવા માટ ેઅને તેમાથંી પોષક તḉવોનો  નાશ થતો અટકાવવા વૈ᷶ાિનક 
પḌધિતનો અમલ કરી, છાણીય ુખાતર તૈયાર કરી પાકને આપવુ ંજોઈએ. 

(બ) પાક અવશષેોન ેજમીન ઉપર બાળીને : ઘણી વખત કપાસ, એરંડાની કરાંઠી, શેરડીની પતરી, િવગેરનેા પાક અવશેષોને ખેડૂતો 
જમીન ઉપર બાળી નાશ કરતા હોય છે. આ રીત બરાબર નથી કારણક,ે પાક અવશેષોમાં રહેલ નાઈṊોજન, કાબ᷷ન અને સḕફર તḉવો 
હવામા ંઉડી જઈ નાશ થાય છે અથવા તો છૂટા પડેલા પોષક તḉવોનો િનતાર કે ધોવાણથી નાશ થાય છે. તેથી આવા પાકના અવશેષો ન 
બાળતા ંઆધુિનક વૈ᷶ાિનક પḌધિતથી ગળતીય ુખાતર તૈયાર કરી જમીનમા ંઆપવું જોઈએ. 

(ક) પાક અવશષેો જમીનમા ંદાટીને : વત᷷માન સમયમા ંઘὤ જેવા પાકોની કાપણી માટ ેમોટાભાગે કḒબાઈન હાવὂḚટરનો ઉપયોગ થાય 
છે. જેથી પાકના પ૦% અવશષેો જમીનમા ંરહે છે. વળી શેરડી, કપાસ, એરંડા, જુવાર, બાજરી જેવા પાકોની કાપણી પછી જમીન 
પરના પાક અવશષેો રોટાવેટર નામના ંસાધનથી તેના નાના ંનાના ં ટુકડા કરી જમીનમા ંસીધા જ ભળેવી શકાય છે. આમ કરવાથી 
જમીનની છીṑાળુતા, પાણી શોષાવાની અને Ṃહણ કરવાની શἵકત િવગેરેમા ંલાભ થાય છે. 

(ડ) જમીનની સપાટી ઉપર આવરણ તરીક ેઉપયોગ : પાકના અવશષેો વાવેતર કરેલ પાકની બે હાર વ᷿ચ ેપાથરવામા ંઆવ ેતો જમીનનુ ં
ધોવાણ અટકે છે, જમીનમાંથી ભજેનુ ંબાḙપીભવન થતુ ંઅટકે છે, નἸદણનું િનયṏંણ થાય છે, જમીનનું ઉḙણતામાન જળવાઈ રહે છે 
અને જમીનમા ંસુ᷵ મ ἓવોનું Ṕમાણ પણ વધે છે. સરવાળે જમીનની ઉḉપાદકήામા ંવધારો થાય છે.  



(ઈ) ખોળનો સીધો ઉપયોગ : ἵદવેલીના ખોળ જેવા અખાḌય ખોળનો સીધો ઉપયોગ િવિવધ પાકોમા ંકરી શકાય છે. તેમા ંપ.૭ % 
નાઈṊોજન , ૦.૭૮ %  ફોḚફરસ અને ૧.૪૦ % પોટાશ તḉવ રહેલુ ંછે. 

કḒપોḚટ બનાવવામાં રહલેા ંપાયાના િસḌધાતંો : 

૧. સેિḍṑય કચરામાં છાિણયુ ં ખાતર તથા ἒનવરોનું મṏુ િમṝ કરી તેન ે યો᷼ય ભેજમાં રાખવામા ં આવે છે. પἵરણામ ે
સુ᷵મἓવાἛઓ ḋવારા કોહવાણ થાય છે અને યો᷼ય સમયગાળામાં કḒપોḚટ તૈયાર થાય છે.  

ર: કાબ᷷ન : નાઈṊોજન ગુણોήરનો Ṕભાવ: 

 સેિḍṑય પદાથ᷷નુ ંસેિḍṑય ખાતરમાં Ἑપાંતર મુ᷻ યḉવે સુ᷵મἓવાἛઓથી થાય છે અને ત ેતેમા ંરહેલા કાબ᷷ન અને નાઈṊોજન 
તḉવોથી Ṕભાિવત થાય છે. જયારે આ કાબ᷷ન : નાઈṊોજનનો ગુણોήર ઘટીન ે૩૦:૧ થાય ḉયાર ેસુ᷵ મἓવાἛઓના કાય᷷ માટ ે
જἙરી નાઈṊોજન મળી રહે છે. જો કે આ પછી પણ કોહવાણ ચાલ ુરહેતાં કાબ᷷ન : નાઈṊોજનનો ગુણોήર ર૦:૧ સુધી ઘટે છે, 
જે સાἙં કḒપોḚટ તૈયાર થયલે સુચવ ેછે. 

 કાબ᷷િનક પદાથ᷷ના Ṕકાર મજુબ સિેḍṑય પદાથ᷷નો કાબ᷷ન : નાઈṊોજન ગુણોήર ὤચો હોય છે. આ પદાથὅના કોહવાણ માટ ે
નાઈṊોજનની જἙἵરયાત રહે છે. સિેḍṑયપદાથὅનુ ંકોહવાણ થતા ંકાબ᷷ન : નાઈṊોજન ગણુોήર ઘટે છે. 

 કḒપોḚટ બનાવવાની ṔἵṀયા દરḒયાન નાઈṊોજનનો, એમોિનયા વાય ુḚવἙપમા ંર૦-૪૦% ḗયય થાય છે. આનાથી કોહવાણ 
થવામાં સમય લાગે છે. નાઈṊોજનનો આ ḗયય અટકાવવા સેિḍṑયપદાથὅસાથ ેનાઈṊોજનયુકત પદાથὅબરાબર િમṝ કરવા 
જોઈએ.  

નાઈṊોજનનો ḗયય થતો અટકાવવાની સાથે સાથે અગḉયના અḍય પોષકતḉવોનો પણ ḗયય થતો અટકાવવાથી સારી ગુણવήાવાળુ 
કḒપોḚટ મેળવી શકાય છે.  

સમૃḌધ ગળિતયુ ંખાતર : 

 સેિḍṑયપદાથ᷷ના કોહવાણમા ંસુ᷵મἓવાἛઓ અગḉયનો ભાગ ભજવે છે. સાદી કḒપોḚટἸગ પḌધિતમા ંસેિḍṑયપદાથ᷷ અન ે
તેની સાથે કḕચર તરીક ે િમṝ કરવામા ંઆવેલ છાિણયા ખાતરમાથંી મહદ્અંશે સુ᷵ મἓવાἛઓને જἙરી નાઈṊોજન  મળી રહે છે. 
િસḍથેટીક ગળિતયા ખાતરમાં સેિḍṑયપદાથન᷷ા કોહવાણ દરḒયાન સુ᷵મ ἓવાἛઓન ેજἙરી નાઈṊોજન રાસાયિણક ખાતર ḋવારા પૂરો 
પાડવામા ંઆવે છે, જેથી કોહવાણની ṔἵṀયા ઝડપી બન ેછે. આમ, ૦.પ % નાઈṊોજન ધરાવતા, ર૦:૧ જેટલા ὤચા કાબ᷷ન-નાઈṊોજન 
ગુણોήર ધરાવતા ંઓછી ગુણવήાવાળા ગળિતયા ખાતરમાં યુરીયા અથવા એમોિનયમ સḕફેટ ઉમેરી કુલ નાઈṊોજનનું Ṕમાણ ૦.પ% થી 
વધારીન ેર.પ% કરી શકાય. આમ કાબ᷷ન : નાઈṊોજન ગણુોήર ૮:૧ ઉપર લાવી ગળિતયા ખાતરન ેનાઈṊોજનથી સમૃḌધ બનાવી શકાય. 
આ રીત ેὤચો કાબ᷷ન : નાઈṊોજન ગુણોήર ધરાવતા સેિḍṑયપદાથ᷷ જેવા કે ડાંગરનુ ંપરાળ, ઘὤનુ ંપરાળ, મકાઈ કે બાજરીનું નકામુ ંઘાસ, 
લાકડાનો વેર, તમાકુનો વેḚટ, ἵદવલેાની ફોતરી, રાઈનો વેḚટ વગેરેનો ઉપયોગ કરી કḒપોḚટἸગ દરḒયાન યુરીયા ઉમેરી નાઈṊોજનથી 
સમૃḌધ કરી શકાય. આમ કરવાથી કḒપોḚટἸગ પણ જḕદી થાય છે. ઉપર મજુબ નાઈṊોજનનુ ંṔમાણ વધારવાની સાથે ગળિતયા ખાતરન ે
સુ᷵મ તḉવોથી સમૃḌધ કરવા માટ ેગળિતયું ખાતર તૈયાર થાય ḉયાર ેનીચે જણાવેલ સુ᷵ મ તḉવો ૧૦ લીટર પાણીમાં ઓગાળી છંટકાવના 
Ἑપમા ંઉમેરવામા ંઆવ ેછે, જે ર ટન સેિḍṑયકચરા માટ ેપુરતા ંછે. 

 વધમુા ંગળિતયું ખાતર તૈયાર થાય ḉયાર ેતેન ેઉપયોગી સુ᷵મἓવોથી સમૃḌધ કરવા એઝેટોબેકટર અને એઝોḚપીરીલમ કḕચર 
તથા ફોḚફેટ કḕચર એક ટન કચરામા ંદરેક પ૦૦ Ṃામ Ṕમાણે ઉમેરી શકાય. આ રીત ેગળિતયા ખાતરને પોષકતḉવો તથા ἓવાἛઓથી 
સમૃḌધ બનાવી શકાય.  

 

પાક અવશષેો જમીનમાં ઉમરેવાથી થતા ફાયદા : 

૧. િબન ઉપયોગી સેિḍṑય કચરાનો ઉપયોગ થઈ શક ેછે. ચીકણી જમીનમા ંપાણીની નીતાર શἵકત વધે છે. 



ર. પાક અવશષેોનો સેિḍṑયખાતર તરીક ેઉપયોગ કરવાથી જમીનને નાઈṊોજન, ફોḚફરસ અને પોટાશ જેવા મુ᷻ ય પોષક તḉવો મળે છે 
અને તનેા િનકાલનો Ṕὴન પણ હલ થાય છે.  

૩. મુ᷻ ય પોષક તḉવોની સાથે ગૌણ તḉવો પણ લḑય બને છે. જમીનની ભેજ સṂંહ શἵકતમા ંવધારો થાય છે. 
૪. રાસાયિણક ખાતરોની જἙરીયાત ઘટે છે, જેના કારણે જમીનની ગણુવήા બગડતી અટકે છે, રોગ / ἓવાતનો ઉપṑવ ઓછો થાય છે, 

સરવાળે ખેતી ખચ᷷ ઘટે છે અને નફો વધે છે. 
પ. પાક અવશેષો ḋવારા જમીનમા ંṔાḎત થતા ંપોષક તḉવો લાબંા સમય સુધી લḑય રહે છે, જેના કારણે પછીના પાકન ેપણ લાભ મળે 

છે. 
૬. સુ᷵મἓવોની ἵક્રયાશીલતા વધતા જ સેિḍṑય ખાતરના િવઘટન, હવામાનંા નાઈṊોજનનુ ંજમીનમા ંિḚથરીકરણ તથા પોષકતḉવોની 

િવિવધ Ἑપાંતરણની ṔἵṀયાઓ ઝડપી બન ેછે. જેના પἵરણામે જમીનની ઉḉપાદકતા વધ ેછે. 
પાક અવશષેોની િવિવધ અસરો : 

 પુન:ṔાḎત ઉἒન᷷ા ḚવἙપમા ંપાક અવશષેોનો કાય᷷᷵ામ ઉપયોગ થવાથી જમીનની તંદુરḚતી લાબંો સમય સુધી જળવાય છે. 
આનાથી તેની ઉḉપાદકતા ટક ે છે અથવા વધ ે છે, એટલુ ંજ નહἸ પાકની પેદાશની ગણુવήા પણ સુધર ે છે. આ ઉપરાંત રાસાયિણક 
ખાતરોનો વપરાશ અટકતા તથા રોગ/ἓવાતનો ઉપṑવ ઓછો થતા ંખેડૂતોને વધારાનો ખેતી ખચ᷷ કરવો પડતો નથી જેથી એકમ 
િવḚતારમાથંી વધુ નફો મળે છે. 

૧.  જમીનની ભૌિતક િḚથિત પર અસર : 

 પાક અવશેષોના ઉપયોગથી જમીનની ભજે સṂંહ શἵકત, ગરમી વહન કરવાની શἵકત અને છીṑાળુતા વધે છે, કારણ કે પાક 
અવશષેોમાંથી સેિḍṑયપદાથ᷷ મળે છે. 

 જમીનની ઘનતા ઘટે છે, જેથી જમીનમા ંહવાની અવર-જવર વધતા ંપાકના મળૂનો િવકાસ     સહેલાઈથી થઈ શક ે છે. 
સુ᷵મἓવોની ἵક્રયાિશલતા વધે છે, તેથી પાક જમીનમા ંપડેલા ંપોષક તḉવોન ેસહેલાઈથી લઈ શક ેછે, જેનાં પἵરણામે  તેનો 
વૃિḋધ-િવકાસ સારા થતા ંઉḉપાદન વધે છે. 

 જમીનમા ં પાક અવશષેો ઉમેરવાથી પોષક તḉવો જમીનમા ં ὤડે ઉતરી જતા નથી બḕકે પાકના મૂળ િવḚતાર 
sRhizospherefમા ંṔાḎય બન ેછે. 

 

 

ર.  જમીનના રાસાયિણક બંધારણ ઉપર અસર : 

આḒલતા આંક :  

     ડાંગર જેવા પાકમાં જયા ંકયારી પાણીથી ભરી રાખવામાં આવ ેછે, ḉયા ંપાક અવશષેો ઉમેરવાથી      અḒલીય sAcidicfજમીનનો 
આḒલતા આંક વધે છે અને જમીન તટḚથ sNeutralf બન ેછે. જયાર ેઘὤ જેવા પાકોમાં જયા ંહવાની અવરજવર સહેલાઈથી થઈ શક ે
છે, ḉયા ંપાક અવશષેો ઉમેરતા શἙઆતમા ં  આḒલતા આકં સહજે વધ ેછે, પરંત ુપછીથી સેિḍṑયપદાથὅના િવઘટનના કારણે ઓગὂિનક 
એસીડ ઉḉપḍન થતા ંઆḒલતા આંક ઘટે છે.  

ઓગὂિનકકાબ᷷ન : 

  વધુ પાક અવશષેો પેદા કરે તેવા પાક લઈને તેના અવશષેોને જો સતત જમીનમા ંભેળવવામાં આવ ેતથા ઓછામા ંઓછી ખેડ 
કરવામા ંઆવ ેતો જમીનમા ંઓગὂિનકકાબન᷷નુ ંṔમાણ વધ ેછે.  

નાઈṊોજન : 



પાક અવશષેોના ઉમેરણને કારણે નાઈṊીફીકેશનની Ṕἵક્રયા લાબંો સમય ચાલ ે છે. શἙઆતમા ંપાક  અવશષેો  ઉમેરતા ὤચા કાબ᷷ન: 
નાઈṊોજન ગણુોήરન ેકારણે થોડા સમય માટ ેનાઈṊોજનની ઉપલḐધતા ઘટે છે. પરંત ુપછીથી લાબંા સમય સુધી પાકની િવિવધ વૃિḋધ 
અવḚથાએ નાઈṊોજન લḑય બને છે. 

ફોḚફરસ : 

 મોટા ભાગ ેખેડન ેકારણે ફોḚફરસ જમીનના ઉપલા પડમાં (મૂળ ᷵ોṏમા)ં ન રહેતા  ὤડે ઉતરી ἒય છે, જે પાકન ેલḑય થતો 
નથી. પાક અવશેષો ઉમેરવાથી ṑાḗય ફોḚફરસ જમીનના ઉપલા પડમા ંલḑય બન ેછે. 

૩. જમીનની જૈિવક ṔἵṀયા ઉપર અસર : 

  જમીનની ઉḉપાદકતાની ṑિὼએ સુ᷵મἓવોની જૈવ-રાસાયિણક Ṕἵક્રયા ખૂબ જ અગḉયની છે. ખાસ કરીન ે
સેિḍṑયખાતરના િવઘટન, હવામાનંા નાઈṊોજનનુ ં જમીનમા ં િḚથરીકરણ તથા પોષકતḉવોની િવિવધ Ἑપાંતરણ 

sTransformationfની Ṕἵક્રયાઓ માટ ેજમીનની ἓવંતતા એટલ ેકે સુ᷵મἓવોની ἵક્રયાશીલતા જ જવાબદાર છે. આ સજંોગોમા ં
જમીનમા ં પાક અવશષેો ઉમેરવાથી સેિḍṑયતḉવ જમીનમા ં ઉમેરાય છે. જેના પἵરણામે જમીનમા ં સેિḍṑયકાબન᷷નુ ં Ṕમાણ વધતા ં
જમીનની ભૌિતક તથા રાસાયિણક પἵરિḚથિત સુધરે છે અને  જૈિવક ṔἵṀયાન ેઉήેજન મળે છે.  

 

   


