
 

 

જમીનની ફળદ્ર૫ુતા વધારવા માટેના ઉપાયો 
જમીનની ફળદ્ર૫ુતા એટલે શુું? 
 જમીનની ફળદ્ર૫ુતા એટલે છોડ કે પાકને જરૂરી પોષક તત્ વો જોઈતા પ્રમાણમાું, લભ્ ય સ્ વરૂ૫માું, 
વધૃ્ધધના સમયે પરૂાું પાડવાની જમીનની શકકતને જમીનની ફળદ્ર૫ુતા કહવેાય છે. કુદરતમાું બધી જમીનોની 
ફળદ્ર૫ુતા સરખી હોતી નથી. કોઈ જમીનની ફળદ્ર૫ુતા સારી હોય કે કોઈની નબળી. વળી કેટલીકની મઘ્ યમ 
પ્રકારની હોય છે. જમીનની ફળદ્ર૫ુતાનો આધાર, જમીન કેવા પ્રકારના માતખૃડકમાુંથી અને કેવા ૫કરબળોની 
અસરથી બનેલી છે તેમજ સાથેસાથે કઈ ૫ક ૫ધધતત અ૫નાવવામાું આવે છે તેના ઉ૫ર રહ ેછે. અને તથેી જ 
ગજુરાતમાું જુદા જુદા ખેત હવામાન તવસ્ તારની જમીનોની ફળદ્ર૫ુતા જુદી જુદી જોવા મળે છે. 
જમીનની ફળદ્ર૫ુતા જાળવવાના મદુાઓ : 
 જમીનની ફળદ્ર૫ુતા જાળવવા માટે તેમજ જમીનમાું રહલેા પોષકતત્ વો છોડ સહલેાઈથી લઈ શકે તે 
માટે જમીનને યોગ્ ય માવજત આ૫વી જોઈએ કે જેથી જમીનમાું, ભેજ સારી રીતે જળવાઈ રહ.ે હવાની 
અવરજવર સારી હોય અને વધારાના પાણીની તનતારશકકત ૫ણ સારી હોવી જોઈએ. આ બધા ૫કરબળો 
બરાબર હશે તો જમીનમાું રાસાયણણક અને જૈતવક કિયાઓ સારી રીતે થશે અને જમીનમાું રહલેા પોષકતત્ વો 
પરૂતા પ્રમાણમા મળી રહ.ે છોડ જમીનમાથી પોષકતત્ વોનો ઉપાડ કરે તેના પ્રમાણમા પોષકતત્ વો ખાતરના 
સ્ વરૂ૫મા ઉમેરવા જોઈએ જેથી સમતલુા જળવાઈ રહ.ે આ માટે ખેડુત ભાઈઓ એ પાક વાવતા ૫હલેા 
પોતાની જમીનની ચકાસણી કરવી જરૂરી છે. જમીનની ચકાસણીના આધારે જે તત્ વોની ખામી જણાય ત ે
તત્ વો ખાતરો સ્વરૂપ ેઆ૫વા જોઈએ. આ ઉ૫રાુંત જમીનની માવજતમાું પાકની ફેરબદલી ૫ણ અગત્ યનો 
ભાગ ભજવે છે. કારણકે એક જ ખતેરમાું એક નો એક પાક લેવાથી એક સરખા પ્રમાણમાું પોષકતત્ વોનો 
ઉપાડ થશે. એટલે પાકની ફેરબદલી કરવાથી તેમજ તમેા કઠોળ વગગનાું પાકોને સ્ થાન આ૫વાથી તમે જાણો 
છો તેમ કઠોળ વગગનાું પાકોને મળૂ ૫ર રહલેા જીવાણઓુ સ્વરૂપે નાઈટ્રોજનન ુતસ્ થકરકરણ કરીને નાઈટ્રોજન 
જમીનમાું ઉમેરે છે. પોષક તત્ વોના થતા વ્ યયને ઘટાડીને અથગક્ષમ પાક ઉત્પાદન લેવા માટે જમીનની 
ફળદ્ર૫ુતાની જાળવણી ખબુજ અગત્ યની બની રહ ેછે.જે અંગે નીચનેા મદુાઓ ખાસ ઘ્ યાનમાું રાખવા જોઈએ. 
૧.  જમીનની ફળદ્ર૫ુતાની માત્રા જાળવવીીઃ જમીનનુું પથૃ્ થકરણ કરાવીને ભલામણ મજુબ ખાતરોનો જથ્ થો 

આ૫વો.     
ર.  જમીન સ્ ત્રોતની જાળવવીીઃ યોગ્ ય જમીન વ્ યવસ્ થાની ૫ધધતત અ૫નાવવી, જમીનની સમસ્ યાઓ દૂર 

કરવી અને પાકની યોગ્ ય જાત અન ેખેતી ૫ધધતત અ૫નાવવી. 
૩. ધોવાણ સામે જમીનનુું રક્ષણ કરવુું: જમીનુું ધોવાણ વરસાદના પાણીથી અથવા ૫વનથી થાય છે, અન ે

જમીન ધોવાણની સાથ ે સાથે પોષક તત્ વો ૫ણ વહી જાય છે, એટલ ે તેન ે અટકાવવા માટે નીચ ે
પ્રમાણેના ઉપાયો યોજી શકાય. 
➢ ઢોળાવવાળી જમીનમાું નીકપાળા બનાવીન ેવાવણી કરવી 
➢ ઢાળની તવરુઘ્ ધ કદશામાું ખેડ અને વાવણી કરવી. 
➢ પાકના અવશેષોનુું આવરણ (મલ્ ચ) કરવુું. 
➢ ૫વનને રોકવા માટે શેઢા-પાળા ૫ર વકૃ્ષો ઉછેરવા. 

ભારે પોતવાળી (કઠણ થતી હોય તેવી) જમીનમાું ઉનાળામાું ઉંડી ખેડ કરવી. 



 

 

૪. તનતાર સ્વરૂપ ેથતો પોષક તત્ વોનો વ્ યય અટકાવોીઃ સહલેાઈથી ઓગળતા હોય તેવા રાસાયણણક ખાતરો 
પાણીની સાથે મળૂ તવસ્ તારથી નીચે તનતરી જાય છે અને તેમનો વ્ યય થાય છે. તે માટે મળૂની જુદી 
જુદી ઉંડાઈ ધરાવતા પાકોને આંતર પાક તરીકે લવેા, નાઈટ્રોજન યકુત ખાતરો પાકના તવકાસના 
તબ્ બકાને ઘ્ યાને લઈન ે  બે થી ચાર હપ્ તામાું આ૫વા, યકુરયા ખાતરને ચીકણી માટીમાું ભળેવી ને 
ગોળીયો બનાવીન ેઆ૫વુું વગેરે.   

૫. તત્ વોના વાયરુૂપે ઉડી જવાથી થતા વ્ યયને અટકાવવોીઃ નાઈટ્રોજન યકુત ખાતરો જમીનમાું ભેળવીને 
આ૫વા. 

૬. પોષક તત્ વોનુું જમીનના રજકણો સાથે તસ્ થરીકરણ ઘટાડવુું: ફોસ્ ફરસ યકુત ખાતરો જમીનમાું ઉંડા ચાસ 
ખોલીને આ૫વાું. તસ્ થરીકરણ ઘટાડવા માટે સેન્દ્રિય ખાતરો જેવા કે છાણણયુું ખાતર, ખોળ, કમ્પોસ્ ટ, લીલો 
૫ડવાશ વગેરેનો ઉ૫યોગ કરવો. 

૭. કઠોળ પાકોનો પાક ફેરબદલીમાું સમાવેશ કરવો પાકની ફેર બદલીમાું કઠોળ પાકોનો સમાવેશ કરવાથી 
જમીનમાું નાઈટ્રોજન તત્ વનુું પ્રમાણ વધવાથી જમીનની ફળદ્ર૫ુતાની જાળવણી થાય છે. 

૮. પોષક તત્ વોનો સુંકણલત રીતે ઉ૫યોગ કરવો સુંકણલત પોષકતત્ વ વ્ યવસ્ થા૫નનો મળુભતૂ હતે ુરાસાયણણક 
ખાતરો અને સેતર િય ખાતરો, જૈતવક ખાતરો, વમી કમ્પોસ્ ટ, પાકનાું અવશેષો, કઠોળ વગગના પાકો 
વગેરેનુું અનકુુળ રીતે સુંકલન કરવાથી પાક ઉત્પાદન વધારી શકાય છે વળી આ સુંકલન ૫ધધતત એવી 
હોવી જોઈએ કે જેમા જમીનની ફળદ્ર૫ુતા જળવાય અને સાથોસાથ ૫યાગવરણ અને જમીન તુંદુરસ્ તીન ે
કોઈ આડ-અસર થાય નહી. રાસાયણણક ખાતરોની સાથે સેન્દ્રિય ખાતરો જેવાકે છાણણયુું ખાતર, ખોળ, 
કમ્પોસ્ ટ, લીલો ૫ડવાશ અને જૈતવક ખાતરોનો સુંકણલત ઉ૫યોગ કરવાથી જમીનની ભૌતતક ૫કરતસ્ થતત 
સધુરે છે, ફળદ્ર૫ુતામાું વધારો થાય છે અને ૫કરણામે તનેી ઉત્પાદકતા વધે છે અને તે લાુંબા લાળા સધુી 
જળવાઈ રહ.ે 


