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̆ાȢૃિતક ખેતી Ďારા સેƛ̃ીય કાબ½નમા ંવધારો 
પી. ડ�. Ȣુમાવત, પી. Ȑ. ગો�હલ અને વી. પી. બામણીયા 

Ȣૃિષ  િવìાન િવભાગ, ȩૂનાગઢ Ȣૃિષ  Ȼનુીવસ�ટ�, ȩૂનાગઢ 
 
 

સૌરાƧ˼ Ȥજુરાતની ખતેીમા ં મહƗવનો �હƨસો ધરાવતો િવƨતાર છે. Ȑȵુ ં Ȣૃિષ અને ઉČોગમા ંમોȬંુ 

અȵદુાન છે. જમીનની ફળʝપુતા તથા ઉƗપાદકતા Ĥળવવા બધા જ જĮર� પોષકતƗવો જમીનમા ં̆માણસર 

ઉપલƞધ હોવા જĮર� છે. ખતેીમાથંી વȴ ુઉƗપાદન મેળવવા Įઢ�ગત ખેતીને બદલ ેવૈìાિનક અ�ભગમથી ખેતી 

કરવી અિનવાય½ છે. ખેતીમા ંવપરાતા રાસાયણીક ખાતરો �દવસે – �દવસ ેમોઘા થવાથી ખેȮતૂોને આિથ�ક ર�તે 

પરવડતા નથી. રાસાય�ણક ખાતરોના એકધારા અન ેઆડ°ધડ ઉપયોગથી જમીનન ેમાઠ� અસર થઈ છે. આવા 

સજંોગોમા ંરાસાય�ણક ખાતરોના કાય½ëમ ઉપયોગની સાથે સાથ ેસે�ƛ̃ય અને ȑિવક ખાતરોના ઉપયોગ કરવો 

ȣબુજ આવƦયક છે. 

આȐ ̆Ȣૃિતȵુ ંશોષણ એટલા ƨતર° પહોƍȻ ુછે ક° માનવતા અ�ƨતƗવ ઉપર જોખમ ઉȹ ુથȻ ુછે. જમીન, 

પાણી, હવા વગેર° દર°ક ̆કારના Ȣુદરતી સȒનમા ં̆ȳુષણ ફ°લાયેલ છે. ભારતીય Ȣૃિષ, ખાસ કર�ને જયા 

જĮર�યાત કરતા વȴ ુરાસાય�ણક આતરો અને દવાઓનો ઉપયોગ થાય છે, Ɨયા જમીનȵુ ં ƨવાƨથય એટɀ ુ

ખરાબ થઈ ગȻ ુછે ક° તમેા ંઉƗપાદન થતા ંવનƨપિત અને અનાજ ȣબુ ઝેર� થઈ થયા છે. તેથી આ ëો́મા ં

̆ાȢૃિતક Ȣૃિષને ̆ોƗસાહન આપɂ ુદ°શ અન ેખેȮુતોના �હત માટ° વȴ ુમહƗવ ȶણૂ½ છે. ̆ાȢૃિતક Ȣૃિષ આ �દશામા ં

કરવામા ંઆવેલ એક સાȺ�ુહક ̆યાસ છે, Ȑમા ંછોડના આરોƊય પર નહ� પરંȱ ુજમીનના આરોƊય પર ƚયાન 

ક°�ƛ̃ત કરવામા ંઆવે છે. છોડ તો આપ મેળે ƨવƨથ થઈ Ĥય છે. આ Ȣૃિષ પƚધિત ગાય/પɃધુન પર 

આધા�રત છે Ȑમા ંપાક માટ° જĮર� તમામ પોષક તƗવો ȶરુા પાડ° છે. ̆ાȢૃિતક Ȣૃિષનો ̆થમ િસƚધાતં એ છે 

ક° છોડના નહ� પણ જમીનના આરોƊયને મજȸતુ બનાવɂ.ુ જમીન ƨવƨથ થતાનંી સાથે જ છોડ પોત ેતȳુંરƨત 

થઈ Ĥય છે. જો જમીનની તȳુંરƨત મજȸતુ હોય તો હવામાન અને વાતાવરણની િવિવધતા સાથ ેલડવામા ં

છોડ સëમ બની Ĥય છે, તેથી જો આપણે ભારતીય Ȣૃિષને ભાિવ વાતાવરણની સભંિવત ̆િતȢુળ 

પ�રƨથિતઓથી બચાવવા માગંતા હોઈએ તો આપણે ̆ાȢૃિતક Ȣૃિષ અપનાવવી પડશ.ે 
 

પાકને વધવા અને ઉƗપાદન લેવા માટ° Ȑ-Ȑ સસંાધનોને જĮર હોય છે ત ેબધા ઘરમા ંજ ઉપલƞધ 

કરાવવા, કોઈ પણ સજંોગોમા ંબĤરમાથંી ખર�દ�ને  ન લાવવા અને Ȣૃિષન ેȵકુશાન પહોચાડ° તેવા કોઈ પણ 

સસંાધનો ઘરમાક° ગામમા ંન બનાવવા, એ જ ̆ાȢૃિતક Ȣૃિષ છે. ̆ાȢૃિતક Ȣૃિષȵુ ંɅ ુ́  છે 'ગામના પૈસા ગામમા ં

અને શહ°રના પસૈા ગામમા'ં . ̆ાȢૃિતક Ȣૃિષથી પાણીની પણ બચત થાય છે. જમીનની પાણી સં˴ હ ëામતા 

વધે છે. જો વરસાદ ઓછો હોય તો પાણીની ઉપલƞધતા લાબંા સમય Ʌધુી રહ° છે. પાણી, ભેજ, ઉƧણતાપમાન 

અને હવામાનની િવિવધતામા ંઅળિસયા પણ કાય½ƨથળ બદલતા રહ° છે. જયાર° ઉપરના ƨતરમા ંȣબુ ભેજ 

અથવા Әȧ ુક° ȣબુ નીȧુ ંઉƧણતામાન હોય Ɨયાર° તે જમીનમા ંӘડ° જઈ પોતાȵુ ંકાય½ કર° છે અને ર૦ Ĭટ Ʌધુી 
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જમીનમા ં દર કર�ને  જમીનના નીચલા ƨતરોન ે પણ ઉƗપાદક બનાવે છે. આવા ખેતરોમા ં વȴ ુ વરસાદ 

પડવાથી જયાર° પાણી ભરાય છે Ɨયાર° તેમા ંપરપોટા દ°ખાય છે, પરંȱ ુઆɂ ુƗયાર°જ થાય છે જયાર° જમીનનો 

િવકાસ ̆ાȢૃિતક Ȣૃિષ હ°ઠળ થયો હોય. 
 

̆ાȢૃિતક ખેતી એટલે ? 

  ̆ાȢૃિતક ખેતી એ રસાયણ Ⱥƈુત અન ેપરંપરાગત ખેતી પćિત છે તેને એ˴ોઇકોલોĥ આધા�રત 

વૈિવƚયસભર ખેતી પćિત તર�ક° ગણવામા ંઆવ ે છે Ȑ પાક, ɂëૃો અન ેપɃધુનન ે કાયા½Ɨમક ȑવ 

િવિવધતા સાથે સકં�લત કર° છે.  

 A chemical-free natural farming system wherein use of low-cost inputs (cow dung/urine 
and plant extract based) coupled with recommended agronomic practices like mulching 
and intercropping are promoted (The Ministry of Agriculture and Farmers' Welfare). 

 Natural Farming is a chemical-free alias traditional farming method. It is considered as 
agroecology based diversified farming system which integrates crops, trees and livestock 
with functional biodiversity (Definition of Natural Farming according to NITI Aayog). 

̆ાȢૃિતક ખેતીના િસƚધાતંો 

 ઓછામા ંઓછ� / નહ�વત ખેડ 

 ȑિવક પાક વૈવƚય (સહ-ĥવન / િમ̒ પાક પćિત) 

 બીજની માવજત –બીĤȺતૃ  

 પોષક તƗવȵુ ંƥયવƨથાપન 

 રોગ અન ેĥવાત િનયં́ ણ 

 મƣચӄગ 

 ̆ાȢૃિતક ખેતીમા ંʫëુોન ંમહƗવ 

̆ાȢૃિતક ખેતી શા માટ°? 

• NPK ફ�ટ�લાઇઝસ½ આઇ�ડયલ ર°િશયો 4:2:1 છે, તે પĤંબ Ȑવા રાԌયોમા ં31:8:1 છે. 

• જળાશયોમા ંખાતરનો ̆વાહ અને Ɨયારબાદ પોષક તƗવોનો ભાર 

• ISRO---ભારતમા ં30% થી વȴ ુજમીન ëીણ (degraded) થઈ ગઈ છે. 

• ȹગૂભ½જળ અન ેȻ�ુરયાના વȴ ુપડતા ઉપયોગના નાઈ °˼ટના ȳૂષણને કારણે આરોƊયની અસરો. 

• ભારતમા ંનાના ખેȮતૂોȵુ ંવચ½ƨવ (68.5 ટકા સીમાતં અને 17.7 ટકા નાના ખેȮતૂો) (ધ ઈકોનોિમક 

સવ±, 2020) 

• ખાતર ̆િતસાદ (fertilizer response) અને ખેતીની આવકમા ંઘટાડો 
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• Ȣૃિષȵુ ંઇકોલોĥકલ નવીકરણ 

• રાસાય�ણક ખાતરો, જȱંનુાશકો, �બયારણો Ȑવા મҭઘા Ȣૃિષ ઇનȶુͫ સને કારણે ખેȮતૂ દ°વાદાર�મા ં

વધારો 

• ખેતીનો વધતો ખચ½, આબોહવા પ�રવત½ન અને ખતે પેદાશોના નીચા ભાવ 

• ȑિવક/Ȣુદરતી ખેતી સ�ંચત GHG ઉƗસȒન ઘટાડવામા ંમદદ કરશે કારણ ક° ભારતમા ંȢૃિષ 

નાઇ˼ોજન ઓƈસાઇડ ઉƗસȒનમા ંરાસાય�ણક ખાતરોનો �હƨસો 77% છે. 

• જો ક°, 45% થી વȴ ુભારતીય વƨતી Ȣૃિષ પર િનભ½ર છે, સĥવ/Ȣુદરતી ખેતીની તાƗકા�લક અને 

લાબંા ગાળાની ટકાઉતાȵુ ંȺƣૂયાકંન કરવાની જĮર છે. 

̆ાȢૃિતક ખેતીના ફાયદા  

1. ખેતી ખચ½મા ંઘટાડો  

2. જમીનને તȳુંરƨત બનાવ ેછે Ȑથી છોડ પણ તȳુંરƨત  

3. જમીનની ભેજ ધારણ ëમતામા ંવધારો 

4. િસ�ચાઈ માટ° ઓછા પાણીની જĮર�યાત  

5. ̆ાȢૃિતક ઉƗપાદન ƨવાƨથય માટ° લાભદાયી  

6. અળસીયા માટ° અȵȢુળૂ વાતાવરણ 

7. જમીનȵુ ંધોવાણ અટક° છે  

8. બદલાતા વાતાવરણ સામ ેટક� રહ°  

9. ɅǛૂમ વાતાવરણ Ĥળવɂુ ં

10. Ȣુદરતી આફતો સામે રëણ 

11. રોજગાર�મા ંɂ�ૃć  

12. િવદ°શી ચલણ બચત 

ȺƉુય  આધાર ƨતભં 

૧. ĥવાȺતૃ ૨. બીĤȺતૃ ૩. વાપસા ૪. આછાદન ૫. રોગ ĥવાત િનયં́ ણ 

̆ાȢૃિતક ખેતીમા ંઆવતા ȺƉુય પડકારો  

 ઉƗપાદનમા ંઅસર 

 િન�દણ િનયં́ ણ  

 વેચાણ ƥયવƨથા/માક²�ટ�ગ  

 પɃધુન  

 Әદર/ સાપંના ́ાસȵુ ંભય   
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જમીનમા ંસેƛ̃ીય કાબ½ન: 

જમીનમા ંસેƛ̃ીય કાબ½ન જમીનના સારા ƨવાƨƘયȵુ ંએક ȺƉુય તƗવ છે અન ેઆબોહવા પ�રવત½ન, 

ખોરાક અને પોષણની અɅરુëાઓ અન ેઅƛય પયા½વરણીય �ચ�તાઓ સામે લડવા માટ°ȵ ુ ંએક નɂુ ંશĘ છે. 

પાકની ઉƗપાદકતા અને જમીનણી ફળʝપૂતા વધારવામા ંસેƛ̃ીય કાબ½નȵુ ંȺƉુય યોગદાન છે. આપણા દ°શની 

જમીનમા ંકાબ½નȵુ ં̆માણ ઘȰુ ંઓĠ ંથઈ રɖ ુછે Ȑને વધારવાની ખાસ જĮ�રયાત છે.  

સેƛ̃ીય કાબ½ન: એ કાબ½ન છે Ȑ સĥવો Ďારા ઉƗપા�દત કોઈપણ સામ˴ીના ӕિશક િવઘટન પછ� જમીનમા ં

રહ° છે. તે જમીનના કાબ½િનક પદાથҴનો ȺƉુય ઘટક છે અન ેમાનવામા ંઆવ ેછે ક° તે જમીનના ઘણા કાયҴ 

અન ેઇકોલોĥકલ ȤણુધમҴ માટ° િનણા½યક ȹિૂમકા ભજવ ે છે. સેƛ̃ીય કાબ½નȵુ ં̆માણ, ƨથાિનક ઇકોલોĥ, 

આબોહવાની �ƨથિત, જમીનનો ઉપયોગ અન ેƥયવƨથાપન પર આધાર રાખે છે. ઓગ½નીક કાબ½ન ȺƉુયƗવ ે

ટોચની જમીનમા ંવધાર° હોય છે. જમીનમા ંરહ°લા કાબ½નȵુ ં̆માણ વાતાવરણમા ંરહ°લા કાબ½નની મા́ા કરતા ં

બમȰુ ંહોય છે.  

 બધા છોડ પોતાȵુ ંઅƨતીƗવ ટકાવી રાખવા અને ɂ�ૃƚધ પામવા માટ° તેમના પણ½ (પાન) મારફત 

Ʌયુ½̆કાશ અને વાતાવરણમાથંી કાબ½ન ડાયોકસાઈડ લઈને પોતાના માટ° ખોરાક (ƨટાચ½) ઉƗપન કર° છે. 

ભોજન અન ેિનમા½ણની Ȑ ̆�˲યા છે તેન ે́ણ ભાગોમા ંવહ°ચી શકાય છે. ભાગ   ૧-કાબ½ન ૩ છોડ, ભાગ  ર- 

કાબ½ન ૪ છોડ અને ભાગ  ૩-કµમ CAM( ) છોડ. કાબ½ન-૩ ના છોડમા ંખોરાકની ̆˲�યાના સમય ેસૌથી પહ°લા Ȑ 

યૌ�ગક પદાથ½ બને છે એ કાબ½ન ૩ Ȼકૂત હોય છે Ȑને ફોƨફોƊલીસ�રક એસીડ P( GA) કહ° છે અને કાબ½ન-૪ 

છોડમા ંશĮઆતમા ંયો�ગક પદાથ½મા ં૪ - કાબ½ન સામેલ હોય છે Ȑને ઓકઝલેો એસીટ�ક એસીડ OAA( ) કહ°વામા ં

આવ ેછે. કµમ છોડ રણની Ʌકુ� ર°તાળ જમીનમા ંહોય છે Ȑ �દવસના સમયે પોતાના િછ̃ (ƨટોમેટો) બધં રાખ ે

છે Ȑથી તેમાથંી ભજે ઓછો ન થાય અન ેરા́ીના સમયે આ િછ̃ો ȣલુી Ĥય Ȑથી ત ેવાતાવરણમા ંરહ°લ 

કાબ½ન ડાયોકસાઈડ લઈ પોતાના ભોજનȵુ ંિનમા½ણ કર� શક°. ઓછા ખચ½ની ̆ાȢૃિતક ખેતીમા ંકાબ½ન-૩ અન ે

કાબ½ન-૪ આમ બનં ે̆કારના છોડની પસદંગી કર� ӕતરપાક લેવામા ંઆવે છે. Ȑથી Ʌયુ½ની ઉĤ½ તેમજ 

વાતાવરણમા ંરહ°લ કાબ½ન ડાયોકસાઈડનો વધાર°મા ંવધાર° ઉપયોગ થઈ શક°. કાબ½ન-૩ છોડમા ંડાગંર, ઘӘ 

અને કઠોળ હોય છે જયાર° શેરડ�,મકાઈ, ȩુવાર Ȑવા છોડન ેકાબ½ન-૪ ̆કારના છોડમા ંઆવ ેછે. Ȑ કાબ½ન 

ડાયોકસાઈડનો વધાર° ઉપયોગ કર� શક° છે અને આમા ંવધાર° તાપમાન પર ĖાસોĖાસની ̆�˲યા સમય ે

ઉપયોગી ઉĤ½ȵુ ંȵકુશાન પણ કાબ½ન-૩ છોડના ̆માણથી ઓĠ થȱુ ં હોય છે. દા.ત. શેરડ�ની સાથ ેચણા 

િવગેર°ની ખેતી એક સાથે કરવાથી વધાર° સફળતા મળે છે. 
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કાબ½ન ચ˲:  

૧. ચચંળ કાબ½ન : આ કાબ½ન પારા Ȑɂ ુચચંળ અને ઉડનશીલ હોય છે. આ Ĥતના કાબ½ન હȻમુસ દરƠયાન 

પોતાȵુ ંયોગદાન આપતા ંનથી. જયાર° તાપમાન ૩૬ ડ�˴ીથી ઉપર Ĥય Ɨયાર° આ કાબ½નȵુ ંઉડવાȵુ ંશĮ થઈ 

Ĥય છે અન ેત ેસમય ેઆપણા પાકન ેકોઈ પણ લાભ મળતો નથી. કઠોળના પાકમા ંકાબ½ન તો હોય છે પરંȱ ુ

Әડ� Ĥય છે એટલ ેતેન ે''ચચંળ કાબ½ન'' કહ°વામા ંઆવે છે.  

ર. અ�ƨથર કાબ½ન : આ કાબ½ન પહ°લા ̆કારના કાબ½ન Ȑɂ ુચચંળ પણ ન હોય અને �ƨથર પણ ન હોય. આ 

કાબ½ન હયȺસુના િનમા½ણમા ંમદદ કર° છે પરંȱ ુજયાર° તાપમાન ર૮ થી ૩૬ ડ�˴ી હોય Ɨયાર° આ અ�ƨથર 

કાબ½નને હવામા ંઉડવાની શ�કત મળે છે. આ �˲યાથી આપણા પાકોને થોડા સમય માટ° લાભ મળે છે પરંȱ ુ

લાબંા સમય Ʌધુી મળ� શકતો નથી કારણક° તાપમાન હમંેશા ર૮ ડ�˴ી ƨથાયી રહ°ȱ ુનથી. Ȑમ ક° ૪પ 

�દવસના ઈકકડને જયાર° આપણ ેમાટ�મા ંભેળવી દઈએ Ɨયાર° થોડાક ̆માણમા ંકાબ½ન ઉડ� Ĥય છે અન ે

થોડાક �ƨથર થઈ Ĥય છે. Ȑથી તેને અ�ƨથર કહ°વામા ંઆવે છે.  

૩. �ƨથર કાબ½ન : આ કાબ½ન આપણા પાકો માટ° સૌથી વȴ ુઉપયોગી હોય છે ક°મ ક° આ કાબ½ન �ƨથર હોય છે. 

આ ̆કારનો કાબ½ન હȻમુસનો િવકાસ કર° છે એટલ ેપાકોને સૌથી વધાર° લાભ આપ ેછે. ̆ાȢૃિતક ખતેીમા ં

આપણ ે�ƨથર કાબ½નનો વધાર° ઉપયોગ કર�એ છ�એ Ȑથી આપણા પાકમા ંહ�રયાળ� રહ° છે. પાકનો સમય 

ȶરુો થયા પછ� પાકના અવશષેો માટ�મા ંભેળવી દ°વામા ંઆવ ેછે. Ȑમ ક°ર�ના ફળ લીધા પછ� પાનખરના 

Įપમા ંમળેલ પાદંડા ''ƨથાયી કાબ½ન'' કહ°વાય છે.   

ભારતની જમીનમા ંસેƛ̃ીય કાબ½નȵુ ં̆માણ 

 જમીનમા ંસેƛ̃ીય કાબ½નનો આધાર જમીનની Ȥણુવતા પર નીભ½ર છે.  આપણા દ°શની જમીનમા ં

ઓછા ̆માણમા ંસેƛ̃ીય કાબ½ન છે. ભારતના ȺƉુયƗવ ે ઉĂર-પિĔમ િવƨતારમા ંચોખા -ઘӘ પાક પćિત  જોવા 

મળે છે Ȑમા ં ૬૦ મી સદ�મા ંજમીનમા ંસેƛ̃ીય કાબ½ન ૦.૫ % હતો Ȑ ઘટાડો થઈ ને ૨૦૧૧ Ʌધુીમા ં૦.૩% 

થઇ ગયલે છે (િસ�ઘ, ૨૦૧૪). દ°શની જમીનમા ંસેƛ̃ીય કાબ½નની પ�રƨથતી નીચ ેȺજુબ છે.  

ભારતની ȺƉુય જમીનમા ંસોઈલ ઓગ±િનક કાબ½નȵુ ં̆માણ 

˲મ ન ં જમીન સેƛ̃ીય કાબ½ન (%) 

૧ કાળ� જમીન ૦.૩-૦.૮ 

૨ લાલ જમીન ૦.૭-૬.૫ 

૩ કાપવાળ� જમીન ૦.૩-૧.૧ 

૪ પવ½તીય િવƨતારની માટ�  ૪.૦-૮.૦ 

૫ ર°તાળ જમીન  ૦.૩-૦.૬ 

૬ દ�રયા�કનારાની કાપની જમીન   ૦.૫-૦.૯ 

(St at e of I ndi an Agr i cul t ure   , 2009)  
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Fig. Carbon emission from the different agriculture sectors of India (FAOSTAT, 2020)  
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સૌરાƧ˼ િવƨતારની જમીનમા ંસેƛ̃ીય કાબ½નȵુ ં̆માણ  

 સૌરાƧ˼ િવƨતારની જમીનમા ંમƚયમ ̆માણમા ંસેƛ̃ીય કાબ½ન જોવા મળે છે. સોરાƧ˼ િવƨતારની 

જમીનમા ંસર°રાશ સેƛ̃ીય કાબ½ન ૦.૫૭ ટકા (૦.૨૧ – ૧.૫૬ ટકા) છે. સોરાƧ˼ િવƨતારમા ંવધાર°મા ંવધાર° 

સર°રાશ સેƛ̃ીય કાબ½ન પોરબદંર ĥƣલામા ં૦.૮૨ ટકા છે. ઓછામા ંઓછો  સર°રાશ સેƛ̃ીય કાબ½ન Ʌરુ°ƛ̃નગર 

ĥƣલામા ં૦.૪૪ ટકા જોવા મળેલ છે.  

સૌરાƧ˼ િવƨતારની જમીનમા ંસેƛ̃ીય કાબ½નȵુ ંવગ�કરણ  

˲મ ન સેƛ̃ીય કાબ½નȵુ ંવગ�કરણ જમીનમા ંસેƛ̃ીય કાબ½ન (ટકા) 

૧.  બɆ ુજ ઓĠ (Very Low) < ૦.૨૫ 

૨.  નીȧુ ં (Low) ૦.૨૬-૦.૫૦ 

૩.  મƚયમ (Medium) ૦.૫૧-૦.૭૫ 

૪. મƚયમ ઉƍચ (Moderate High) ૦.૭૬-૧.૦૦ 

૫.  әȧુ ં(High) ૧.૦૧-૧.૨૫ 

૬.  વધાર° әȧુ ં(Very High) >૧.૨૫ 
    Junagadh Agricultural University, Thesis 2022 
સૌરાƧ˼ િવƨતારની જમીનમા ંસેƛ̃ીય કાબ½નની �ƨથિત 

ĥƣલાના નામ 

 

સેƛ̃ીય કાબ½ન (%) 

̒ેણી સર°રાશ 

રાજકોટ ૦.૨૭ - ૧.૦૮ ૦.૫૦ 

અમર°લી ૦.૨૧ - ૦.૮૭ ૦.૫૨ 

ભાવનગર ૦.૨૪ - ૦.૮૧ ૦.૪૫ 

Ʌરુ°ƛ̃નગર ૦.૨૪ - ૧.૧૧ ૦.૪૪ 

ȩૂનાગઢ ૦.૩૬ - ૦.૯૬ ૦.૭૨ 

ગીર-સોમનાથ ૦.૨૭ - ૧.૧૭ ૦.૭૫ 

Ĥમનગર ૦.૨૪ – ૦.૮૧ ૦.૪૬ 

મોરબી ૦.૨૧ – ૧.૨૦ ૦.૪૭ 

Ďારકા ૦.૨૧ – ૧.૫૬ ૦.૫૭ 

પોરબદંર ૦.૫૧ – ૧.૫૬ ૦.૮૨ 

સર°રાશ ૦.૨૧ – ૧.૫૬ ૦.૫૭ 

                  Junagadh Agricultural University, Thesis 2022 
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સેƛ̃ીય કાબ½નની Ȣૃિષ પર અસર 

 જમીનમા ંરહ°લ સેƛ̃ીય કાબ½ન ટકાઉ ખેતીનો આધાર છે. ખȮુેતોન ેજમીનના આરોƊય અન ેઉપજમા ં

Ʌધુારો કરવા માટ° ƥય�ƈતગત ëે́ ેજમીનમા ંસેƛ̃ીય કાબ½નને Ĥળવી રાખવા અન ેવધારવા માટ° જȿુર� 

પગલા ંલેવાની ȣબુજ જĮ�રયાત છે. જમીનની ફળʝપુતા Ĥળવવામા ં સેƛ̃ીય કાબ½નની ȺƉુય ȹિૂમકા છે. 

સેƛ̃ીય કાબ½ન જમીનમા ંવાȻ ુ(     aerat i on), પાણીની Ĥળવણી ëમતા ( at er ret ent i on ), ˾°નેજ 

અન ેɅǛુમ ĥવાȰઓુની ɂ�ૃćમા ંɅધુારો કર° છે. Ȑમ Ȑમ જમીનમા ંસં˴ �હત કાબ½ન વધે છે તેમ તેમ લી�ચ�ગ 

અન ેધોવાણ Ďારા પોષક તƗવોના ȵકુસાનȵુ ંજોખમ ઘટ° છે. Ԍયાર° જમીનમા ંકાબ½નȵુ ં̆માણ વધે છે Ɨયાર° 

તે વાતાવરણમા ંરહ°લા કાબ½ન ડાયોƈસાઈડȵુ ં̆માણ ઘટાડ° છે Ȑ છોડના િવકાસ માટ° વȴ ુસાર� આબોહવાની 

�ƨથિત ȶરૂ� પાડ° છે. જમીનમા ંસેƛ̃ીય કાબ½નમા ંવધારો થવાથી વȴ ુ�ƨથર કાબ½ન ચ˲ (carbon cycl e ) ȵુ ં

િનમાણ½ થાય છે અન ેએકંદર° Ȣૃિષ ઉƗપાદકતામા ંવધારો થાય છે.  

જમીનમા ંસેƛ̃ીય કાબ½નમા ંઘટાડો (Depletion of SOC) 

 Ԍયાર° જમીનના ઉપયોગમા ં ( and use pat t ern  ) ફ°રફાર થાય છે Ɨયાર° કાબ½ન ƨટોકમા ં ઘટાડો 

થવાની સભંાવના રહ° છે. વȴ ુપડતી િસ�ચાઈ, વȴ ુપડતો ઘાસચારો, જગંલની કાપણી, અિતશય ખેડાણ, Ȣૃિષ 

અવશષેો ન ેબાળ� નાખવા Ȑવી �બનટકાઉ ƥયવƨથાપન પćિતઓ અપનાવવાથી પણ જમીનમા ંસેƛ̃ીય 

કાબ½નમા ં ઘટાડો થાય છે. જમીનમા ંરહ°લા સેƛ̃ીય કાબ½નની મા́ા પર આબોહવા, માટ�ની રચના (t ext ure), 

પાણીȵુ ં̆માણ, જમીનનો ઉપયોગ અન ેવનƨપિત Ȑવા પ�રબળોની અસર થાય છે. Ԍયાર° જમીનમા ંકાબ½નȵુ ં

̆માણ ઘટ° છે Ɨયાર° તે છોડન ેપોષક તƗવો ȶરૂા પાડવાની જમીનની ëમતાને અસર કર° છે Ȑ બદલામા ં

ઓછ� ઉપજ તરફ દોર� Ĥય છે અન ેખાČ Ʌરુëાને અસર કર° છે. તે જમીનની ȑવ-િવિવધતાને પણ ઘટાડ° 

છે કારણ ક° ત ેɅǛૂમĥવાȰઓુના િવકાસન ેઅસર કર° છે. Ɗલોબલ વોિમ�ગ પણ જમીનમા ંહાજર કાબ½િનક 

પદાથҴના ઘટાડામા ંફાળો આપ ેછે. જમીનની વધાર° ખેડ અને પાકના અવશેષોન ેȣƣુɀુ ંબાળવાથી જમીનમા ં

રહ°લ સƛે̃ીય કાબ½નન ેઘȰુ ંȵકુસાન થાય છે. પાણી Ďારા Ɨવ�રત જમીનના ધોવાણ થી પણ સેƛ̃ીય કાબ½નમા ં

ઘટાડો થાય છે. 
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̆ાȢૃિતક ખેતીમા ંસેƛ̃ીય કાબ½ન વધારવાના ઉપાયો  

• ̆ાȢૃિતક ખેતીમા ંસેƛ̃ીય કાબ½ન વધારવા માટ° ઓછામા ંઓછ�/નહ�વત ખેડ કરવી. ઓછ� ખેડ કરવાથી 

જમીનમા ંરહ°લ કાબ½ન ઓĠ ંઊડ° છે અને સેƛ̃ીય કાબ½નમા ંવધારો થાય છે. 

• ̆ાȢૃિતક ખેતીમા ંĥવાȺતૃ અન ેઘનĥવાȺતૃȵુ ંયોƊય ̆માણમા ંઅને સમયસર ઉપયોગ કરવાથી સોઇલ 

સેƛ̃ીય કાબ½નમા ંવધારો થાય છે. 

• જમીનમા ંઆછાદનનો વધાર° ઉપયોગ કરવાથી જમીનમા ંસેƛ̃ીય કાબ½નમા ંવધારો કર� શકાય છે.   

• કાબ½ન: નાઈ˼ોજન ̆માણન ે(૧૦ : ૧) ને �ƨથર રાખવા માટ° છાયડામા ંએક અથવા બે ̆કારના આવરણ 

ઢાકંવા જĮર� છે Ȑ માટ° શેરડ�ȵુ ંȹɅુ ુ,ં ઘӘȵ ુȹɅુ ુ,ં ચણા, ȱવુેર અડદ, મગના ંȹસુાȵુ ંિમ̒ણ કરવાથી કાબ½ન 

અને નાઈ˼ોજનȵુ ં̆માણ Ĥળવી શકાય છે Ȑથી વધાર°મા ંવધાર° ĥવ̃ƥયȵુ ંિનમા½ણ થઈ શક°.  

• એક દળ�ય અને ̃ીદળ�યવાળા પાકોને ઢાકંવાથી વધાર°મા ંવધાર° ĥવાȰુ ંવધે છે. દ°શી ગાયના છાણમા ં

સૌથી વધાર° ĥવાȰુȵં ુ ં̆માણ હોય છે. ĥવાȰુઓંના ȺƗૃȻ ુપછ� તેના શર�ર સડ° છે અને કાબ½ન અન ે

નાઈ˼ોજનȵુ ં̆માણ ૧૦ : ૧ હોવાથી હȻમુસȵુ ંિનમા½ણ વધાર°મા ંવધાર° થાય છે.   

• રાસાય�ણક ખાતરોનો ઉપયોગ ઘટાડ�ને જમીનની ફળʝપુતા Ĥળવી શકાય છે. રાસાય�ણક ખાતરોન ેબદલ ે

ȑિવક ખાતરો ના ઉપયોગથી જમીનના ƨવાƨƘયને ȶનુ:ƨથાિપત કરવામા ંમદદ મળે છે.  

•  જમીનȵુ ંધોવાણ અટકવાના પગલા ંલેવાની કામગીર� કરવી જોઈએ Ȑથી જમીનમા ંકાબ½નમા ંવધારો 

થઈ શક°. 

• વȴ ુપડતી િસ�ચાઈથી જમીનની તȳુંરƨતી બગડ� શક° છે. તેથી છોડન ેજĮ�રયાત અȵસુાર િપયત આપɂુ ં 

જોઈએ, વȴ ુક° ઓĠ ંનહӄ.  

• વધાર° બાયોમાસ ધરાવતા પાકો ઉગાડવાથી પણ કાબ½નનો સં˴ હ વધાર� શકાય છે. 

• પાકની ફ°રબદલી, ȑિવક પાક વૈવƚય (સહ-ĥવન/ િમ̒ પાક પćિત), સકં�લત ખેતી પćિત,  Ȣૃિષ 

વનીકરણ પćિતઓ અપનાવવાથી પણ વધારો થાય છે.  

 આ ર�તે ̆ાȢૃિતક ખેતીમા ંસકં�લત પćિતઓ અપનાવીને જમીનમા ંસેƛ̃ીય કાબ½નમા ંવધારો કર� 

શકાય છે. 

Some Thoughts 
• Khet Ka Pani Khet Me, Gaon Ka Pani Gaon Me 

• Khet Kee Carbon Khet Me, Gaon Kee Carbon Gaon me 
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